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The Grind

mf

q = 110

R 2 3 2 2 R L

8

mf

14

mp f

22

31

mf mp
f

38

mf

f

46 54

58

2

4

3

4

2

4

2

4

&

&
∑

&

6

&

2 2

&
∑

&

&

6

&

4

œ
œb

œ œb œ
œ

œ
œ

œ
œb

œ

œ

^

œ

^

b

œ
œb

œ œb œ
œ

œ
œ

œ
œb

œ

œ

^

œ

^

b

œ

œ
œ

œ

b

b

œ

œb

b

œ

œ

œ

œ

œ

œ

œ

œ

>
œ

œ

>

Œ

œ ™ œ œ
œ
>
b

≈

œ
œ
>
b

œ
> œ ™ œ œ

œ
>
b

≈

œ
œ
>

œ
> œ

œb
œ
œ

>

œb œ
œ œ

œ
œ

>

œb œ
œ œ œ

œ

>
b

œ œb
œ

œ
œb
œ œb œ

œ
œ
œ

œ
œb
œ

œ

^

œ

^

b

œ
œb
œ œb œ

œ
œ
œ

œ
œb
œ

œ

^

œ

^

b

Œ

œ
œœ
œ

>
b
bb

œn

‰ ‰

œœ
œ
œ

>
b

œb

Œ
œ

œ

>

b œn

œ

œ

>

b œn

œœ
œb œ œb œn

œœ
œ
>
b

œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œb

œ

œœbb œn œœbb œn ™
Œ

œ
œb

œ
œb

œ
œ

œ
œb

œ
œb

œ
œ

œ
œ

œ
œ

Œ ≈

œ

œ
>

œ

œ
>
œ œ

œ
>

œ œ

œ
>
œ

œ
>
œ

≈

œ

œ
>
œ

œ

œ œ
œb œ œ

œ œ
œ œb œ œ

œ œ
œ œ œ

Œ

œ
œ

œœ œ
≈ œb

œ
œ œb

≈œ

œ
œb
œ

œ

œ
≈œ

œœ œ
≈ œb

œ
œ œb

≈œ

œ
œb
œ

œ

œ
≈œ

œœ
œ
≈ œb

œ
œ œb

≈œ

œ
œb
œ

œ

œ
≈œ

œœ
œ
≈

Ó

œb

œ
œ œb

≈

œ

œ
œ
b

œ
œ

œ

Œ

Œ

œ
œb
œ œb œ

œ
œ
œ

œ
œb
œ
œ œ

^

n œ
œ

^

œ

œ
œ
œ
œ

>

b

b

™
™
™
™ œ
œ
œ
œ

>

‰

œ
œ
œ
œ

>

J

œ
œ
œ
œ

œœ
œ
œ

>

b
b

bb œ
œ
œ
œ

>
œ
œ
œ
œ

>

b

b

™
™
™
™ œ
œ
œ
œ

>

‰

œ
œ
œ
œ

>

J

œ
œ
œ
œ

œœ
œ
œ

>

b
b

bb œ
œ
œ
œ

>

œ

œ

j

œ
œ

œœ

>
b

bb

œ

œ

j

œ
œ
œ

œ

>

b

b

œ

œ

œ
œ
œ
œ

>

b



64

69

ff

ff

7977

f p

88

&

(crash)

∑

&

&

(crash) (splash) 4
(cym)

&
∑

2

œ

œ

> œ
œ
b œ

œ œ

œ

> œ
œ

œ
œ

œ

œ

>
œ
œ

œ
œ
b

œ

œ

> œ
œ

œ
œ œ

œ

> œ
œ

œ
œ œ

œ

> œ
œ
b œ

œ
œ

œ

>
œ
œ

œ
œ œ

œ

> œ
œ

œ
œ

U

>

œ

œœb

b

b

™

™
™

œ

œ
œ

œ

œ
œ

œ

œ
œ
#

œ

œ
œ

œ

œ
œb

b

#

™
™
™

œ

œ
œ

™
™
™
œ

œ

œœb

b

b

™

™
™

œ

œ
œ

œ

œ
œ

œ

œ
œ
#

œ

œ
œ

œ

œ
œb

b

#

™
™
™

œ

œ
œ ‰

œœ

œ

.>

b

bb

J

œœ

œ

.>

J

‰

œœ

œ

.>

b

bb œœ

œ

.>
œœ

œ

.>

≈

œœ

œ

.>
œœ

œ

.>
œœ

œ

.>

b

bb œœ

œ

.>

‰

œœ

œ

.>
œœ

œ

.>

≈

œœ

œ

.>

b

bb œœ

œ

.>
œœ

œ

.>

J

‰

?

>
™
?

>

??

>

? ?

>

?

>

œb

œ

œ

b

œ

œ

œ

œb

œ

œ

œn
œb

œ

œ

b

œ

œ

œ

œb

œ

œ

œn
œb

œ

œ

b

œ

œ

œ

œb

œ

œ

œn
‰ ?

.>

J
≈?

.> ™

J
‰ ?

.>

J
?
.>

J
‰

œ# œ œb œn œb œn œ œb œ œb œn œ œ# œ œb œn œb œn œ œb œn œb œn œ œ# œ œb œn œb

Ó


